
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MINISTRO DA ENERGIA E ÁGUAS RECEBEU O 
EMBAIXADOR DA HUNGRIA 

Foto acima: Ministro da Energia e Águas e altos funcionários 
do MINEA, reuniram com a delegação da Hungria. 
 
Foto abaixo: Ministro da Energia e Águas, ladeado pelo 
Embaixador da Hungria acreditado em Angola. 

 

O Ministro da Energia e Águas, João Baptista Borges recebeu, no 
dia 11 de Janeiro de 2022, em audiência, nas instalações do 
Ministério da Energia e Águas, o Embaixador da Hungria 
acreditado em Angola, Zsolt Maris, que fez-se acompanhar pelo 
Secretário dos Assuntos Económicos, András Fazekas.  

Sendo o Ministro, o co-presidente da Comissão Mista Angola-
Hungria, a audiência serviu para o embaixador Zsolt Maris trocar 
impressões sobre o estado da preparação da reunião da 
Comissão Mista, que terá lugar nos dias 27 e 28 de Janeiro em 
Budapeste.  

As duas entidades aproveitaram ainda a ocasião para 
analisarem questões ligadas à cooperação nos domínios de 
Energia e Águas. 

Participaram no encontro, para além da delegação da Hungria, 
quadros seniores do Ministério da Energia e Águas. 



 

 

 

 

 

 

CONSELHOS ÚTEIS 

CONSELHOS ÚTEIS PARA POUPAR ENERGIA 

Nas contas aos consumos desnecessários de energia, 
há gestos automáticos que podem custar caro. Altere 
pequenos hábitos do dia-a-dia para poupar energia. 

Planeie as refeições do dia seguinte e passe os 
alimentos do congelador para o frigorífico. Desta forma, 
estes alimentos estarão a dar frio ao frigorífico, 
reduzindo o consumo diário do equipamento em 2%. 

Evite abrir a porta do frigorífico com frequência. Por 
cada vez que abre a porta durante 10 segundos, 
aumenta o consumo energético do frigorífico entre 0,2 
e 0,8%. Retire todos os alimentos do frigorífico de uma 
vez, para cada refeição. 

Só utilize a máquina de lavar loiça quando esta estiver 
com carga completa. O mesmo se aplica à máquina 
de lavar roupa. 

Instale lâmpadas mais fracas na luz de tecto do quarto, 
deixando as de maior potência para pontos 
específicos, como a secretária ou a mesa-de-
cabeceira. 

CONSELHOS ÚTEIS PARA POUPAR ÁGUA 

 Use cisternas para fazer a captação e armazenar a 
água da chuva. Uma boa forma de exercitar o 
consumo consciente de água é aproveitar a água 
que caiu do céu. Literalmente! Você pode usar uma 
cisterna ou minicisterna para captar a água da chuva 
e reutilizá-la em regas, na limpeza do quintal, dos pisos, 
dentre outros. 

Quando cozer legumes, utilize apenas a água 
suficiente para os cobrir e mantenha a panela 
tapada; os legumes cozem mais rápido, poupa água 
e energia. 

Limpe os pavimentos exteriores a seco, optando por 
varrer em vez de lavar. 

Lave o carro com balde e esponja. Evite o uso da 
mangueira. 

Plante árvores que façam sombra no Verão, reduz a 
evaporação das plantas protegidas pela sombra. 

Se detectar uma fuga de água num espaço público, 
contacte imediatamente a entidade competente. 


